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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

 
Актуальность темы исследования. Важнейшим фактором академиче-

ской успешности школьников всех возрастных групп является их отношение к 
обучению, тот смысл, который они придают учебной деятельности. В старшем 
школьном возрасте успешность в учебе напрямую зависит от того, связывают ли 
обучающиеся обучение со своими планами на будущее, представлены ли в смыс-
лах обучения ценности будущей профессии, семьи, творческой самореализации. 
Теоретические основания понимания смысла как системного, культурно опосре-
дованного феномена, определяющего избирательность и направленность позна-
вательной активности личности, заложены в работах по смыслодидактике и пси-
хологии смысловой сферы (И.В. Абакумова; П.Н. Ермаков), а также в философ-
ско-семиотических исследованиях природы смысла и механизмов его порожде-
ния и трансляции (С.Т. Золян; Т.Г. Лешкевич). 

Для актуализации процессов смыслообразования в сознании старшекласс-
ников необходимо целенаправленное побуждение обучающихся к рефлексив-
ной, смыслопоисковой деятельности, чему, как показали исследования 
(И.Н. Бондаренко; Д.А. Леонтьев; А.Б. Савченко; Е.Д. Столяр; М.М. Черни-
цына), способствует создание педагогических ситуаций, которые исследователи 
называют смыслообразующими (А.Б. Савченко; М.М. Черницына), личностно-
развивающими (В.С. Мухина; В.С. Басюк), событийными (Е.М. Сафронова), тре-
бующими решения «задачи на смысл» (Д.А. Леонтьев). И, как правило, всеми 
исследователями отмечается коммуникативный, диалогический характер этих 
ситуаций, выделяется роль коммуникативных навыков самого педагога, создаю-
щего необходимые условия для рефлексии и смыслопоиска. Эффективное педа-
гогическое общение в рамках смыслоинициирующих ситуаций не только спо-
собствует социализации и самореализации личности, но и напрямую влияет на 
развитие критического мышления учащихся через активизацию процессов смыс-
лообразования. 

Факторами образования смысла обучения выступают личностно значимые 
ситуации и события в жизни школьника, которые рождают у него новое понима-
ние самоценности и личностной значимости обучения для его будущей жизни, 
карьеры, самореализации. Умение делать ценностно-смысловой выбор стано-
вится необходимым навыком для профессионального и личностного развития.  
Педагог, как центральная фигура образовательного процесса, создавая коммуни-
кативные смыслообразующие ситуации, стимулирует развитие этих навыков. 

Продуктивная коммуникация создает благоприятную образовательную 
среду, которая благоприятно и мягко стимулирует участие старшеклассников в 
образовательном процессе и их потребность проявить себя, показать уровень 
своего интеллектуального развития, а в случае успеха укреплять пробудившееся 
стремление к академическим успехам (О.А. Bota; N. Dhillon; M. Gana). Однако 
связь между коммуникативными ситуациями, создаваемыми в образовательной 
среде, развитием смысла и стремления к академической успеваемости обучаю-
щихся требует дальнейшего исследования. 
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Умение эффективно взаимодействовать с обучающимися – важнейшая 
компетенция педагога. Именно через живое общение происходит управление 
учебной деятельностью школьников и, соответственно, формирование, практи-
ческих умений, ценностного отношения к самому обучению. Коммуникация 
также служит инструментом социально-психологической коррекции и развития 
ключевых личностных качеств, и дает возможность для широкой активизации 
смыслообразующих процессов. Как отмечал А.А. Леонтьев, оптимальное педа-
гогическое общение создает условия для коррекции личностной позиции уче-
ника средствами педагогического диалога, оптимизирует эмоциональный кли-
мат и устраняет «психологические барьеры» в обучении (А.А. Леонтьев). 

Всё вышесказанное определяет крайнюю актуальность исследования спе-
цифики коммуникативных ситуаций в контексте повышения академической 
успешности обучающегося через смыслообразование. 

Степень разработанности темы исследования.  Исследования, рассмат-
ривающие психологические механизмы смыслообразования и возможности их 
актуализации в образовательном процессе (И.В. Абакумова; П.Н. Ермаков; 
К.Ю. Колесина; Н.В. Тильняк); фундаментальные основы психологии смысла, 
смысложизненных ориентаций и механизмов смыслообразования личности 
(А.Н. Леонтьев; Д.А. Леонтьев; Е.Д. Столяр); семиотические и философские ас-
пекты порождения и трансляции смыслов, значимые для понимания смыслоини-
циирующего потенциала педагогической коммуникации (М.М. Бахтин; С.Т. Зо-
лян); проблемы коммуникативных ситуаций как стимулов смыслообразования 
(И.В. Дубровина; А.Б. Савченко; Е.Д. Столяр; М.М. Черницына; В.Д. Ширшов); 
совместную мыслительную деятельность и смыслообразование в условиях ко-
мандного взаимодействия (А.А. Алексеева; Е.А. Проненко; В.И. Шарин); психо-
лого-педагогические аспекты коммуникативной деятельности (Л.Л. Балакина; 
Ю.М. Жуков; И.А. Зимняя; В.А. Кан-Калик; И.А. Колесникова; А.А. Леонтьев; 
А.К. Маркова; В.С. Мухина); проблемы академической успешности и успевае-
мости обучающихся (И.Н. Бондаренко; А.В. Бурмистрова-Савенкова А.М. Двой-
нин; Е.Г. Денисова; Ю.А. Ишмуратова; О.В. Котомина; Д.А. Красило; М.В. Ку-
бышкина; Е.М. Листик; А.В. Литвинова; А.Н. Лысакова; А.Ю. Маленова; 
В.Э. Мильман; В.И. Моросанова; Т.Г. Фомина; В.С. Юхно; С.В. Ярошевская); 
вопросы влияния коммуникативных ситуаций на учебную деятельность 
(Т.О. Гордеева;  Е.П. Ильин; Л.Ц. Кагермазова; Х.М. Курданова; Н.А. Савотина; 
В.А. Ясвин); вопросы личностного развития и становления через идентифика-
ции, процессы самовосприятия в реалиях окружающего мира смыслов (В.С. Ба-
сюк; В.С. Мухина; А.Н. Тубельский); проблемы разработки технологий инициа-
ции смыслообразования, преодоления смысловых барьеров в обучении, модели-
рования ситуаций смыслового выбора (Е.А. Проненко; А.Б. Савченко;  
В.А. Ясвин; Н.У. Ярычев; А. Bakker-Pieper; С. Fornell); исследования интегратив-
ных технологий как фактора инициации смыслообразования (И.В. Горбачев; 
М.Н. Усманова; Т.А. Цквитария; М.М. Черницына; О.М. Чоросова); вопросы ре-
ализации инноваций в образовательном процессе, роль диалога и обсуждения в 
процессе смыслообразования (Г.С.Х. Дудаев; В.М. Жураковская; В.В. Катер-
мина; Х.М. Курданова; Н.А. Савотина, И.В. Чернова; Л.Ю. Щипицина; Dr. Afzal 
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и др.). Данные исследования наполняют научное поле, что подчеркивает акту-
альность вопроса. Тем не менее в современной отечественной литературе ощу-
щается недостаток работ, посвященных исследованию взаимосвязи коммуника-
тивных ситуаций, сформированных педагогом, и академической успешности 
обучающихся. Настоящее диссертационное исследование является попыткой 
восполнить указанный пробел и определить условия эффективного влияния ком-
муникативных факторов на развитие ценностных смыслов обучения у старше-
классников. 

Противоречия. В образовательной среде сегодня от учителей ожидается 
способность формировать ситуации, побуждающие к осмыслению, что позво-
ляет обучающимся активно участвовать в процессе смыслового поглощения ин-
формации, критическому мышлению, самостоятельному поиску своего смысла 
образовательного процесса. Подобные ситуации формируются путем формиро-
вания диалогизации процесса взаимодействия субъект-субъектного подхода. 
Тем не менее классическая система традиционного подхода подразумевает мо-
нологический подход к преподаванию в совокупности со стандартным подходом 
оценки преподавателем. Это формирует противоречие между подходом препо-
давателя в классической форме и продуктивным подходом смыслоинициации че-
рез коммуникативные ситуации, которые способствуют развитию личностных 
качеств, которые подчеркиваются в Федеральных государственных образова-
тельных стандартах (ФГОС) (В.А. Вьюгина). В результате возникает разрыв 
между запросом общества на творческих, критически мыслящих выпускников и 
консервативными методами преподавания. Преодоление этого противоречия 
требует пересмотра методического арсенала, используемого педагогами, изме-
нения педагогического мышления, а также системной поддержки педагогов в 
освоении новых профессиональных функций. 

Проблема и исследовательский вопрос. Современная образовательная 
парадигма делает акцент на активной познавательной позиции ученика, предпо-
лагающей его готовность к дискуссиям, выдвижению гипотез и аргументирован-
ному отстаиванию своей точки зрения. Ключевой проблемой исследования,  
является разрыв между ожидаемой познавательной активностью обучающихся и 
их реальной мотивацией. Один из путей разрешения данной проблемы – это  
выявление особенностей педагогической коммуникации, приемов создания ком-
муникативных ситуаций, которые способны обеспечить переход обучающегося 
от пассивного восприятия информации к осознанной и осмысленной учебной де-
ятельности.  

Объект исследования – обеспечение академической успешности старше-
классников. 

Предмет исследования – смыслоинициирующие коммуникативные ситу-
ации как средство повышения академической успешности обучающихся стар-
ших классов. 

Цель исследования – разработать и экспериментально обосновать модель 
повышения академической успешности старших школьников через создание и 
применение смыслоинициирующих коммуникативных ситуаций в образователь-
ном процессе. 
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Задачи исследования: 
1. Провести теоретико-методологический анализ отечественных и зару-

бежных исследований по проблеме академической успешности обучающихся и 
роли педагогического общения в ее обеспечении. 

2. Выявить критерии, показатели и уровни академической успешности, ее 
зависимости от смыслов учебной деятельности старшеклассников. 

3. Обосновать возможности смыслоинициирующих коммуникативных си-
туаций, создаваемых педагогом, как условий повышения академической успеш-
ности обучающихся. 

4. Разработать концептуальную модель процесса повышения академиче-
ской успешности обучающихся средствами смыслоинициирующих коммуника-
тивных ситуаций. 

5. Осуществить опытно-экспериментальную апробацию разработанной 
модели. 

Гипотеза исследования: последовательное применение смыслоиниции-
рующих коммуникативных ситуаций в образовательном процессе в соответ-
ствии с представленной моделью обеспечит повышение академической успеш-
ности старшеклассников, если: 

– под академической успешностью будет пониматься соответствие учеб-
ных результатов старшеклассника и уровня владения им учебной деятельностью 
требованиям ФГОС; 

– в образовательном процессе будут последовательно создаваться смысло-
инициирующие коммуникативные ситуации, актуализирующие понимание стар-
шеклассниками роли успешного обучения в их будущей жизненной и професси-
ональной карьере, раскрывающие ценность учебной деятельности для личност-
ного саморазвития, пробуждающие желание преодолевать трудности и ставить 
перед собой все более сложные познавательные и практические задачи; 

– модель процесса повышения академической успешности будет описы-
вать: последовательность смыслоинициирующих ситуаций, создаваемых препо-
давателями различных предметов в учебной и внеурочной деятельности; этапы 
процесса, предполагающие восхождение старшеклассника от понимания и эмо-
ционального переживания значимости успеха в учебной деятельности к приня-
тию смысла напряженного обучения в старшей школе и далее к самостоятель-
ному выбору и мотивированному выполнению творческих учебных заданий; 

– будут разработаны и будет обеспечено освоение педагогами приемов со-
здания смыслоинициирующих ситуаций: предъявление образцов преодоления 
учебных трудностей сверстниками, диалоги о смысле и ценности обучения, со-
здание ситуаций переживания собственного успеха и достижения в результате 
проделанной напряженной работы, стимулирование адекватной реакции обуча-
ющихся старшего школьного звена на замечания и стремления к взаимодей-
ствию в рамках сотрудничества с педагогом при их нивелировании в образова-
тельном процессе, выполнение заданий по самотестированию и самооценке 
своей академической успешности. 
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Научная новизна результатов исследования заключается в: 
– уточнении понятия академической успешности старшеклассников через 

отражение в нем требований ФГОС, мотивационно-смысловых характеристик их 
учебной деятельности;  

– обосновании функций коммуникативных ситуаций смыслоинициирую-
щего характера в повышении академической успешности старшеклассников; 

– показе особенностей применения коммуникативных смыслоинициирую-
щих ситуаций на различных этапах формирования академической успешности 
старшеклассников; 

–  разработке и проверке эффективности приемов создания смыслоиници-
ирующих ситуаций при изучении различных учебных предметов и внеучебной 
деятельности. 

Теоретическая значимость исследования состоит в том, что оно вносит 
вклад в: 

 обоснование ресурсов повышения качества образования посредством 
определения новых подходов к повышению академической успешности обучаю-
щихся старшей школы; 

 разработку стратегий и приемов реализации личностно-развивающего 
обучения через применение ситуаций, стимулирующих развитие субъектной по-
зиции старшеклассников в учебной деятельности; 

 выявление педагогических условий создания смыслоинициирующих 
коммуникативных ситуаций в образовательном процессе.  

Практическая значимость результатов исследования заключается в 
разработке практических рекомендаций для педагогов по применению различ-
ных форм педагогического общения, приемов взаимодействия со старшекласс-
никами для создания коммуникативных ситуаций, обеспечивающих развитие 
ценностно-смыслового отношения к обучению с целью повышения академиче-
ской успешности, развития критического мышления. Разработаны критерии 
оценки образовательных результатов обучающихся, методики создания педаго-
гических ситуаций, побуждающих старшеклассников к решению «задач на 
смысл», на самоопределение в актуальной и перспективной жизненной ситуа-
ции. 

Этапы исследования:  
1. На начальном, аналитическом этапе, охватившем период с сентября 

2023 по февраль 2024 года, была определена тема исследования и проанализиро-
ваны дидактические основания изучения коммуникативного стиля педагога. Па-
раллельно формировался методологический фундамент работы, уточнялись по-
рядок и структура научного исследования, вырабатывался его понятийный аппа-
рат. 

2. Второй этап охватывал период с марта по июнь 2024 года и был посвя-
щён теоретическому осмыслению проблемы исследования. В рамках данного 
этапа осуществлялся анализ научной литературы по изучаемой проблематике с 
ее последующей группировкой по тематическим направлениям. Полученные ре-
зультаты исследования позволили скорректировать целевые ориентиры и задачи 
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работы, доработать методологический аппарат, а также сформировать концепту-
альную основу исследования. 

3. Финальный, третий, этап (с июня 2024 по сентябрь 2025 года) включал 
в себя проведение эксперимента и наблюдение за его результатами с последую-
щей аналитической выверкой полученных данных. На этом этапе была сформи-
рована выборка респондентов, определён комплекс диагностических методик, 
разработаны авторские измерительные инструменты, а также созданы электрон-
ные средства регистрации результатов. Сбор эмпирических данных сопровож-
дался их статистической обработкой с применением методов количественного 
анализа и последующей систематизацией полученных показателей. Завершаю-
щая фаза включила описание специфики коммуникативного стиля педагога, фор-
мулирование выводов и подготовку методических рекомендаций. 

Методологические основы: исследования путей повышения академиче-
ской успешности старшеклассников посредством развития их ценностно-смыс-
лового отношения к обучению с помощью приемов педагогической коммуника-
ции представлены в работах Е.В. Бондаревской, С.В. Кульневича, посвященных 
культурологической модели личностно-развивающего образования; в исследова-
ниях С.В. Беловой, Е.М. Сафроновой, В.В. Серикова, Н.В. Ходяковой о ситуаци-
онно-событийном подходе к созданию личностно-развивающих ситуаций; об 
условиях формирования субъектного опыта у обучающихся (А.В. Зеленцова, 
В.И. Слободчиков, И.А. Якиманская) и др. В исследовании Л.Л. Балакиной от-
мечается, что «характерной особенностью образования в рамках коммуникатив-
ного подхода, организованного как коммуникативное взаимодействие, является 
тот аспект, что оно полагает не столько подготовку ученика к будущей жизни, 
основанную на тренировке ума и повышении интеллекта, сколько создание усло-
вий для «проживания» им «здесь и сейчас» конкретных ситуаций и событий» 
(Л.Л. Балакина).  

В.С. Мухина указывала на то, что личностно-ориентированная коммуни-
кация помогает обучающимся раскрыть потенциал и достичь высоких результа-
тов: «Учитель может использовать эмоциональные факторы, познавательные ин-
тересы, а также постоянную готовность подростка воспользоваться случаем и 
утвердить себя среди сверстников в удобной для этого ситуации» (В.С. Мухина). 

Согласно концепции А.А. Леонтьева, педагогическое общение актуализи-
рует две группы структурообразующих компонентов. Одна из них связана с вос-
питывающим потенциалом личности учителя, другая – с условиями развертыва-
ния диалога между педагогом и воспитанниками (А.А. Леонтьев).  

Первую группу образуют доверительность и субъектная направленность 
взаимодействия учителя с учениками. Именно эти характеристики, как подчер-
кивает автор, создают основу для интериоризации ценностных образцов отноше-
ния к учебной деятельности – процесса, описанного Л.И. Рувинским и трансфор-
мирующегося впоследствии в элемент смысловой структуры личности (И.Б. Ха-
нина). Осознававшиеся прежде в форме правил установки переходят на внутрен-
ний, подсознательный уровень функционирования (А.А. Леонтьев).  
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Методологическую роль в исследовании выполняло также учение 
М.М. Бахтина об универсализме диалога: диалогической является не только ком-
муникация, но и природа сознания, природа самой человеческой жизни 
(М.М. Бахтин). «Жить – значит участвовать в диалоге: вопрошать, внимать, от-
ветствовать, соглашаться и т.д. В этом диалоге человек участвует весь и всею 
жизнью: глазами, руками, душой, духом, всем телом, поступками» (М.М. Бах-
тин). Исходя из этого, определялись пути обеспечения диалогичности коммуни-
кативных ситуаций, определялись условия реализации в образовательном про-
цессе ценностно-смыслового диалога. 

Методы исследования. В ходе исследования применялись следующие ме-
тоды: анализ научной литературы по теме исследования; систематизация и обоб-
щение информации о различных коммуникативных стилях преподавателей и их 
влиянии на когнитивные процессы обучающихся; моделирование образователь-
ных ситуаций с различными коммуникативными подходами для оценки их эф-
фективности; ретроспективный анализ исследований по развитию критического 
мышления в высшем образовании; эмпирическое исследование, основным мето-
дом которого было выбрано анкетирование с последующей статистической об-
работкой и анализом результатов.  

Для проведения опроса были разработаны две анкеты:  

 анкета для педагогов, направленная на самооценку их коммуникатив-
ного стиля и методов развития социального самоопределения у обучающихся;  

 анкета, ориентированная на старшеклассников и позволявшая зафикси-
ровать три параметра: субъективное восприятие коммуникативного стиля педа-
гога, характер учебной мотивации, а также степень осмысленности собственной 
академической успешности.  

В дополнение к анкетированию были задействованы методы математиче-
ской обработки данных. Корреляционный анализ применялся для установления 
взаимосвязей между коммуникативным стилем учителя, уровнем социального 
самоопределения и показателями академической успеваемости учащихся. Фак-
торный анализ использовался с целью выделения ведущих составляющих ком-
муникативного стиля, оказывающих воздействие на формирование критиче-
ского мышления. 

 Теоретические методы: анализ научной литературы по теме исследования, 
систематизация и обобщение информации о различных коммуникативных сти-
лях педагогов и их влиянии на когнитивные процессы обучающихся.  

Эмпирические методы: диагностические методики для изучения коммуни-
кативного стиля учителя: методика «Информационная энтропия» (А. Акунди), 
методика «Q-сортировка» (W. Stephenson, T. Harrison); методики диагностики 
академической успешности: тест SAT (Scholastic Assessment Test), тест ACT, тест 
PISA; методики изучения социального самоопределения: шкала перфекционист-
ской самопрезентации П. Хьюитта в адаптации А.А. Золотаревой; методика 
«Смысложизненные ориентации (СЖО)» (Д.А. Леонтьев); анкетирование; мате-
матико-статистический метод. Выбор методов обусловлен комплексным подхо-
дом к изучению влияния коммуникативного стиля педагога на академическую 
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успешность обучающихся и необходимостью получения валидных и надежных 
результатов исследования. 

Положения, выносимые на защиту. 
1. Академическая успешность представлена в исследовании как интегра-

тивная личностно-функциональная характеристика старшеклассника, отражаю-
щая его образовательные результаты (их соответствие ФГОС), опыт преодоле-
ния им учебных затруднений, способность к самоорганизации, представленность 
в его сознании смысла обучения как жизненной ценности и основы будущих со-
циально-профессиональных достижений. В качестве критериев академической 
успешности в работе использованы: мотивационно-смысловой критерий (осо-
знание значимости школьных учебных достижений для продолжения образова-
ния и профессиональной карьеры); когнитивный критерий (качества базовых 
знаний по предметам – системность, прочность, действенность и др.); операцио-
нальный (владение предметными и универсальными (метапредметными) учеб-
ными умениями); профориентационный (осознанное стремление к овладению 
выбранной профессией, опыт решение учебных задач и выполнения проектов в 
контексте интересующей профессии). 

2. В качестве важнейших условий повышения академической успешности 
старшеклассников в исследовании обоснована система смыслоинициирующих пе-
дагогических ситуаций – специфических образовательных событий, призванных 
стимулировать процессы смыслообразования у старшеклассников, ведущих к 
становлению смыслов личностной значимости обучения в сознании старшеклас-
сников. Такими смыслами являются осознание: значимости обучения для разви-
тия общей культуры личности, для будущего социального статуса и признания 
со стороны окружающих, для успешного овладения профессией, для выполнения 
в будущем родительских функций.  

Смыслоинициирующие коммуникативные ситуации представляют собой 
специально организованные педагогические условия, создаваемые посредством 
постановки проблемных задач с этическим контекстом: включение старшеклас-
сников в выполнение социально ориентированных учебно-исследовательских 
проектов; проведение смыслообразующих диалогов; предоставление старше-
классникам возможностей для проявления своей индивидуальности и самореа-
лизации в учебном процессе; оказание им психологической поддержки в труд-
ных ситуациях; стимулирование потребности в достижениях и преодолении соб-
ственных слабостей. Данные ситуации характеризуются высокой степенью лич-
ностной значимости содержания, проблемностью, открытостью к множествен-
ным смысловым интерпретациям и обязательным включением рефлексивного 
компонента – критического отношения к себе, желания выявить и исправить соб-
ственные недостатки, ставить и достигать личностно-развивающие цели.  

Эффективность смыслоинициирующих коммуникативных ситуаций в по-
вышении академической успешности обеспечивается их способностью транс-
формировать внешнюю мотивацию к обучению во внутреннюю, создавать усло-
вия для осмысленного присвоения знаний и развития субъектной позиции обу-
чающегося в образовательном процессе.  
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Механизм повышения академической успешности реализуется через по-
следовательное прохождение этапов, на каждом из которых создаются смыслои-
нициирующие ситуации, соответствующие цели данного этапа. К таковым эта-
пам отнесены: этап смыслового вызова, на котором доминируют ситуации, вы-
зывающие сомнение в целесообразности отношения к обучению, которое до не-
давнего времени проявлял старшеклассник; этап смыслового поиска, на котором 
актуализируются ситуации критического самоанализа и опробования новых тре-
бований к организации своей учебной деятельности; этап смыслового откры-
тия, предполагающий осознание и вербализацию новых смыслов; этап смысло-
вой рефлексии и самоизменения – выработка и апробация собственной системы 
работы, неотступное следование поставленным перед собой целям. Одновре-
менно со становлением новых смыслов обучения происходит накопления и прак-
тического опыта успешной учебной деятельности, что предполагает овладение 
опорными знания и умениями рационального построения учебной деятельности. 

3. Модель процесса повышения академической успешности обучающихся 
средствами смыслоинициирующих коммуникативных ситуаций описывает: цель 
этого процесса – критериальную характеристику академической успешности 
старшеклассников; цели и средства (ситуации), характерные для каждого этапа 
процесса; приемы создания коммуникативных ситуаций, предназначенных для 
достижения целей различных этапов процесса; способы усвоения знаний и уме-
ний, адекватных новой смысловой позиции старшеклассника; критерии и при-
емы диагностики академической успешности на основе указанных выше крите-
риев.   

Повышение академической успешности средствами смыслоинициирую-
щих коммуникативных ситуаций обеспечивается благодаря реализации следую-
щих педагогических условий: создание смыслонасыщенной образовательной 
среды, характеризующейся высокой степенью проблемности содержания, мно-
жественностью интерпретаций изучаемых явлений и процессов, связью учеб-
ного материала с жизненным опытом обучающихся; организация диалогиче-
ского взаимодействия, предполагающего равноправие участников коммуника-
ции, принятие различных точек зрения, создание атмосферы психологической 
безопасности и взаимного доверия; включение рефлексивного компонента в 
структуру учебных занятий, обеспечивающего осмысление обучающимися соб-
ственной деятельности, выявление личностных смыслов изучаемого материала 
и способов его применения; индивидуализация смыслоинициирующих воздей-
ствий на основе учета личностных особенностей, ценностных ориентаций и жиз-
ненного опыта каждого обучающегося. 

4. Эффективность использования смыслоинициирующих коммуникатив-
ных ситуаций для повышения академической успешности определяется по сле-
дующим критериям: когнитивный (знание обучающимися правил самоорганиза-
ции в учебной деятельности); мотивационный (осознание роли и ценности обра-
зования в жизни человека); личностный критерий (субъектная ответственная по-
зиции в учебной деятельности); коммуникативный критерий (понимание роли 
диалога с преподавателем и одноклассниками). 
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Степень достоверности результатов исследования. обеспечивается опо-
рой на выверенные методологические и теоретические подходы, точно подо-
бранным исследовательским инструментарием, который отвечает поставленным 
целям и задачам. Сюда же входят корректная интерпретация полученных дан-
ных, достаточная репрезентативность выборки, а также использование совре-
менных и наиболее подходящих методов математической статистики. 

Апробация и внедрение результатов исследования. Результаты диссер-
тационной работы обсуждались на заседаниях кафедры «Образование и педаго-
гические науки» факультета «Психология, педагогика и дефектология» Дон-
ского государственного технического университета (Ростов-на-Дону, 2023-2025) 
и были представлены на: II Международной научно-практической конференции 
«Инновации в науке: вызовы и перспективы будущего» (г. Саратов, 2024); 
Х Международной научно-практической конференции «Трансформация россий-
ской науки в эпоху информационного общества» (г. Москва, 2024); VII Всерос-
сийской научно-практической конференции «Образование России и актуальные 
вопросы современной науки» (г. Пенза, 2024); XXXIII Международной научно-
практической конференции «Развитие науки и практики в глобально меняю-
щемся мире в условиях рисков» (г. Москва, 2024); XI International Scientific and 
Practical Conference – ICSRD «Scientific View»  (г. Мельбурн, 2024).  

Материалы исследования используются в деятельности организаций выс-
шего и среднего-специального образования: Институте международных эконо-
мических связей (г. Москва); Колледже мировой экономики и передовых техно-
логий (г. Москва); а также Гимназии Донского государственного технического 
университета (г. Ростов-на-Дону), муниципальном бюджетном общеобразова-
тельном учреждении «Лицей № 4» (г. Коломна), муниципальном автономном об-
щеобразовательном учреждении «Школа № 115 имени Юрия Андреевича Жда-
нова» (г. Ростов-на-Дону), муниципальном автономном общеобразовательном 
учреждении «Школа № 60 имени пятого гвардейского Донского казачьего кава-
лерийского Краснознаменного Будапештского корпуса» (г. Ростов-на-Дону). 

Соответствие диссертации паспорту научной специальности.  
Работа соответствует научной специальности 5.8.1. «Общая педагогика, 

история педагогики и образования» по направлениям: Педагогические аспекты 
формирования самосознания, самоопределения и саморазвития человека. Про-
фессиональная деятельность педагога: сущность, структура, функции, измене-
ния под влиянием объективных факторов и субъективных причин. Теории и кон-
цепции обучения. Преемственность дидактических систем всех уровней и видов 
образования. Дидактические условия, методы и средства с учетом психолого-
возрастных особенностей обучающихся. 

Публикации. По теме диссертации опубликовано 11 работ общим автор-
ским объемом 4,2 п.л., в том числе 1 – в изданиях, входящих в базы данных меж-
дународных индексов научного цитирования Scopus и Web of Science; 4 – в жур-
налах, рекомендованных ВАК РФ для публикации материалов кандидатских 
диссертаций. 

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения; двух 
глав; заключения, содержащего основные выводы, практические рекомендации 
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и перспективы дальнейшего изучения проблемы исследования; списка литера-
туры, включающего 187 источников, из которых 23 – на иностранных языках; 5 
приложений. Основной текст диссертации включает 6 таблиц и 4 рисунка. Об-
щий объем диссертации – 154 страницы. 

 
 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 
 

Во Введении обоснована актуальность проблемы темы исследования; 
представлена и оценена степень разработанности темы в педагогической науке; 
определены методологические характеристики исследования: цель, объект, 
предмет, гипотеза, задачи и методы исследования; раскрывается теоретико-ме-
тодологическая основа исследования; обосновываются ведущие концептуаль-
ные подходы к исследованию и представлению его результатов.  

Излагаются научная новизна, теоретическая и практическая значимость 
результатов; сформулированы и аргументированы основные положения, выно-
симые на защиту; характеризуется область внедрения результатов исследования; 
представлена структура и объем работы. 

В первой главе «Академическая успешность старшеклассников и воз-
можности коммуникативных ситуаций в ее повышении» был проведен мно-
гоплановый анализ академической успешности старшеклассников, ее признаков 
и уровней, а также возможностей создаваемых преподавателем коммуникатив-
ных ситуаций в ее повышении. 

Содержание понятия «академическая успешность» во многом определя-
ется тем, на какую теоретико-методологическую базу опирается исследователь.  

В русле когнитивного подхода академическая успешность связывается с 
интеллектуальными способностями и познавательной активностью, благодаря 
которым происходит усвоение знаний.  

Мотивационно-личностный подход выдвигает на первый план внутрен-
нюю и внешнюю мотивацию, а также личностные качества обучающегося – от-
ветственность, целеустремленность, способность к саморегуляции.  

Социально-психологический подход рассматривает академическую 
успешность сквозь призму социальной среды и характера взаимодействия обу-
чающегося с преподавателями, родителями и сверстниками.  

Коммуникативный подход рассматривает академическую успешность че-
рез призму эффективности педагогического общения и коммуникативной ком-
петентности обучающегося.  

Интегративный подход объединяет когнитивные, мотивационные, соци-
альные и эмоциональные аспекты. 

Академическая успешность проявляется через ряд объективных и субъек-
тивных признаков: мотивация и вовлеченность, качество усвоения учебного ма-
териала, навыки самостоятельной работы, социальные и коммуникативные уме-
ния, эмоциональная устойчивость.  

Для измерения академической успешности целесообразно использовать 
шкалу ее уровней, отражающую степень сформированности перечисленных при-
знаков: базовый, средний, высокий и высший (исключительный).  
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На академическую успешность оказывают влияние множество факторов: 
внутренние – когнитивные способности, личностные качества, уровень мотива-
ции; внешние – качество образовательной среды, поддержка со стороны семьи и 
социального окружения, социально-экономические условия.  

Успешность в обучении нельзя рассматривать вне коммуникативной ситу-
ации, складывающейся в образовательной среде, и прежде всего вне того стиля 
общения, которого придерживается педагог.  

Под коммуникативной ситуацией понимается процесс обмена сообщени-
ями между преподавателем и обучающимися, опирающийся на вербальные и не-
вербальные средства; от ее характера во многом зависят мотивация, степень 
включенности в занятие и учебные результаты. 

Принято различать три стиля педагогического общения – пассивный, 
агрессивный и ассертивный.  

Пассивный стиль узнаваем по избеганию конфликтов, тихому голосу, не-
желанию открыто высказывать собственную позицию.  

Агрессивный стиль выражается в стремлении доминировать, высокомер-
ных интонациях, пренебрежении мнением обучающихся.  

Ассертивному стилю свойственны уважение к позициям собеседников, 
ровный тон, открытый взгляд – именно он создает условия для сотрудничества, 
укрепляет веру в собственное силы и поддерживает мотивацию.  

Наиболее продуктивным оказывается ассертивный стиль, поддерживаю-
щий мотивацию и самостоятельность обучающихся в образовательном процессе. 
Коммуникативные ситуации, создаваемые учителем в образовательной среде, и 
грают мотивирующую и организующую роль.  

Выбор стиля коммуникации определяет сам характер коммуникативной 
ситуации: кооперативный стиль предполагает роль учителя-фасилитатора; авто-
ритарный стиль формирует особую структуру занятия – баланс между дисципли-
нарными требованиями и предоставляемой свободой.  

Модели, технологически наполняющие образовательный процесс – «пере-
вернутый класс», геймификационные включения – позволяют индивидуализиро-
вать образовательный трек и повышают самостоятельность в решении нестан-
дартных образовательных задач. 

Построение смыслоинициирующей коммуникативной ситуации требует 
определенной последовательности действий педагога, которую можно предста-
вить в виде алгоритма:  

– определение целей и контекста коммуникации;  
– выбор коммуникационного стиля;  
– структурирование взаимодействия субъектов образовательного про-

цесса; обращение к цифровым инструментам;  
– обеспечение обратной связи в двух направлениях субект-субектного вза-

имодействия;  
– оценка эффективности.  
Взаимодействие обучающихся внутри такой ситуации строится на их ак-

тивном участии в обмене идеями, выработке личностно значимых выводов и раз-
витии коммуникативных компетенций. 
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Смыслоинициирующая коммуникативная ситуация представляет собой 
комплекс психолого-педагогических условий взаимодействия и внутренних со-
стояний обучающихся, в которых они переживают неудовлетворенность собой и 
испытывают стремление к обновлению своего поведения, круга общения, тех 
ценностей и увлечений, которыми руководствовались ранее. 

Разработанная модель процесса повышения академической успешности 
старшеклассников средствами смыслоинициирующих коммуникативных ситуа-
ций включает четыре взаимосвязанных блока: блок целеполагания, содержатель-
ный блок, технологический блок и результативный блок.  

Блок целеполагания определяет цель модели – достижение академической 
успешности как интегративной личностно-функциональной характеристики 
старшеклассника, отражающей образовательные результаты, опыт преодоления 
учебных затруднений, способность к самоорганизации и представленность в со-
знании школьника смысла обучения как жизненной ценности.  

Содержательный блок раскрывает структурно-функциональные компо-
ненты ценностно-смысловой позиции старшеклассника в обучении: мотиваци-
онно-смысловой, когнитивный, операциональный и профориентационный.  

Для каждого компонента определены критерии и показатели, позволяю-
щие диагностировать динамику академической успешности.  

Технологический блок описывает поэтапную логику становления смысло-
вой позиции:   

– этап смыслового вызова – актуализация неудовлетворенности прежним 
отношением к обучению;  

– этап смыслового поиска – критический самоанализ и опробование новых 
требований к организации учебной деятельности;  

– этап смыслового открытия – осознание и вербализация новых смыслов 
обучения;  

– этап смысловой рефлексии и самоизменения – выработка и апробация 
собственной системы учебной работы.  

Для каждого этапа определены специфические приемы создания смыслои-
нициирующих ситуаций: «Зеркало будущего», «Встреча с образцом», «Дневник 
достижений», «Навигатор», «Публичная защита позиции», «Письмо себе в про-
шлое», «Дискуссионный клуб» и другие.  

Результативный блок фиксирует ожидаемые результаты: повышение сред-
него балла успеваемости, рост осмысленности жизни и укрепление связи между 
учебой и жизненными планами старшеклассников. 

Научно-теоретическую основу модели составляют принципы системного, 
деятельностного, культурологического и психосемантического подходов [Рису-
нок 1].  

Обозначенные подходы реализуются в исследовании через систему прин-
ципов: соответствие создаваемых ситуаций закономерностям смыслообразова-
ния; комплексность воздействия с учетом специфики современной ситуации раз-
вития старшеклассников, ее коммуникационных, цифровых, сетевых аспектов; 
контекстуальность обучения; проявление обучающимися субъектной позиции; 
интерактивность обучения; системность функций обучения. 
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Рисунок 1. Модель процесса повышения академической успешности старшеклас-

сников средствами коммуникативных ситуаций 
 

Блок целеполагания  

Социальный заказ Цель 

Потребность в повышении академической успешности 
старшеклассников  

Формирование у старшеклассников смысла учения 
как жизненно значимой ценности 

Блок содержательный  

Структурно-функциональные компоненты ценностно-смысловой (субъектной) позиции в учении 

Технический  
компонент 

Когнитивный  
компонент 

Поведенческий компо-
нент 

Ценностно-смысловой 
компонент 

- знания, умения и навыки, поз-
воляющие успешно учиться; 
- инструментальная функция. 

-способность обнару-
живать причинно-след-
ственные связи, крити-
чески мыслить; 
- развитость эмоцио-
нального интеллекта; 
- аналитическая функ-
ция. 

- совокупность паттер-
нов поведения, направ-
ленных на преодоление 
трудностей в учении; 
- практическая функ-
ция. 

- система психологиче-
ской устойчивости лич-
ности, развитость спо-
собностей к самоорга-
низации, сотрудниче-
ству с учителем и 
сверстниками в учебном 
процессе;  
- регулятивная функция. 

Блок технологический  

Комплекс педагогических условий  

Технический  
компонент 

Когнитивный  
компонент 

Поведенческий компо-
нент 

Ценностно-смысловой 
компонент 

1) Включение в учебный про-
цесс специализированного фа-
культатива «Искусство позна-
ния». 
2) Организация проектной дея-
тельности «Развитие эмоцио-
нального интеллекта». 

1) Психодиагностика 
уровня критического 
мышления, когни-
тивно-личностных осо-
бенностей обучаю-
щихся. 
2) Развитие критиче-
ского мышления по-
средством использова-
ния интерактивных ме-
тодов обучения, кор-
рекционных программ. 

1) Организация волон-
терского движения (на 
примере экологии). 
2) Внедрение системы 
мотивации и обратной 
связи за участие в учеб-
ном проекте «Комму-
никации в цифровой 
среде». 
3) Внедрение методики 
«Имитация перегово-
ров или групповых об-
суждений». 

1) Интеграция этиче-
ских аспектов академи-
ческой успешности в 
учебные программы. 
2) Разработка и приме-
нение кейс-метода 
«Цифровая среда, как 
инструмент повышения 
коммуникационного 
взаимодействия в учеб-
ном процессе». 

Результативный блок  

Уровни сформированности компонентов культуры информационной безопасности (КИБ)  

Технический  
компонент 

Когнитивный  
компонент 

Поведенческий компо-
нент 

Ценностно-смысловой 
компонент 

Высокий – глубокие знания, 
умения и навыки достижения 
академической результативно-
сти, активное участие в проект-
ной деятельности, высокий уро-
вень эмоционального интел-
лекта. 
Средний – базовые знания, уме-
ния и навыки коммуникацион-
ного взаимодействия, участие в 
проектной деятельности, высо-
кий или средний уровень эмо-
ционального интеллекта. 
Низкий – незначительные зна-
ния, умения и навыки коммуни-
кационного взаимодействия, 
пассивное участие в проектной 
деятельности, средний или низ-
кий уровень эмоционального 
интеллекта. 

Высокий – глубокие 
знания, умения и 
навыки самоорганиза-
ции в учебном про-
цессе, коммуникацион-
ного взаимодействия с 
педагогом и однокласс-
никами. 
Средний – базовые зна-
ния, умения и навыки 
психологических основ 
коммуникационного 
взаимодействия. 
Низкий – незначитель-
ные знания, умения и 
навыки психологиче-
ских основ коммуника-
ционного взаимодей-
ствия. 

Высокий – сформиро-
ванный паттерн пове-
дения в социальной 
среде, активное участие 
в общественных проек-
тах. 
Средний – неустойчи-
вый паттерн поведения 
в социальной среде. 
Низкий – несформиро-
ванный паттерн пове-
дения в социальной 
среде. 

Высокий – сформиро-
ванное понятие о соци-
альных основах «добы-
вания» знания, комму-
никационного взаимо-
действия. 
Средний –базовые ком-
петенции о социальных 
основах коммуникаци-
онного взаимодействия. 
Низкий – слабовыра-
женные компетенций о 
социальных основах 
коммуникационного 
взаимодействия. 
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Таким образом, модель процесса повышения академической успешности 

средствами коммуникативных ситуаций представляет собой комплексный под-

ход, нацеленный на воспитание конкурентоспособной личности, способной дей-

ствовать в социальной и профессиональной среде. 

Во второй главе «Опытно-экспериментальная апробация модели по-

вышения академической успешности обучающихся старших классов сред-

ствами коммуникативных ситуаций» была организована и проведена опытно-

экспериментальная работа по апробации разработанной модели.  

Формирование выборки требовало подхода, основанного на строгих  

критериях отбора. В исследовании приняли участие 225 старшеклассников и 60 

педагогов. Критерии отбора педагогов включали: профессиональный опыт – 

начинающие преподаватели с опытом работы менее 5 лет, преподаватели сред-

него возраста с опытом работы от 6 до 15 лет, преподаватели-ветераны с опытом 

работы более 16 лет; уровень использования опыта других педагогов; географи-

ческое распределение – городские, пригородные и сельские учебные заведения; 

пол – 30 мужчин и 30 женщин; уровень образования – 20 преподавателей с уче-

ной степенью магистра или кандидата наук, 40 – со степенью бакалавра; специ-

ализация – 40 преподавателей гуманитарного цикла, 20 – естественнонаучного и 

технического профиля. 

Выборка обучающихся формировалась с учетом нескольких признаков: со-

циально-экономического положения семьи, учебного заведения и предыдущей 

успеваемости. Обучающиеся были стратифицированы по различным институци-

ональным контекстам. Социально-экономические статусы респондентов разде-

лили на низкий, средний и высокий. До старта формирующего эксперимента в 

каждой опытной группе осуществлялась диагностика, позволившая распреде-

лить обучающихся по трем уровням академической успеваемости. Для каждой 

из выделенных групп были разработаны различные варианты смыслоиницииру-

ющих ситуаций, отличающиеся уровнем проблемности, объемом педагогиче-

ской поддержки и типом проведения рефлексивной аналитики. Формирующий 

эксперимент строился на основе созданной модели и состоял из четырех этапов, 

отражающих логику становления смысловой позиции старшеклассников в учеб-

ной деятельности.  

Первый этап «Смысловой вызов» (сентябрь – октябрь 2023 г.) ставил своей 

целью актуализацию чувства неудовлетворенности собственными учебными до-

стижениями и запуск рефлексии о взаимосвязи между успеваемостью и жизнен-

ными стратегиями. Педагоги экспериментальных классов, ранее прошедшие 

курсы повышения квалификации, начали регулярно внедрять ситуации смысло-

вого вызова на уроках разных дисциплин. Применялись приемы «Зеркало буду-

щего», «Встреча с образцом», «Аналитическая провокация». Для обучающихся 

с разным уровнем подготовки задания дифференцировались: слабые ученики ра-

ботали через опору на образец, средние – сравнивали сценарии собственной 

жизни, сильные – готовили выступления метакогнитивного плана и выступали 

тьюторами. Второй этап «Смысловой поиск» (ноябрь 2023 г. – январь 2024 г.) 

был направлен на организацию опыта успешной образовательной деятельности, 



18 
 

помощь обучающимся в освоении эффективных приемов обучения, создание 

условий для переживания связи между усилиями и результатом. Применялись 

методы «Дневник достижений», «Навигатор», «Постепенное усложнение». Каж-

дый обучающийся вел «Дневник успеха», в котором фиксировал решенные за-

дачи, освоенные приемы, трудности и способы их преодоления. Раз в две недели 

проводились индивидуальные консультации. К концу этапа 34 из 40  

обучающихся продемонстрировали улучшение результатов – средний балл вы-

рос с 3,4 до 4,1. Третий этап «Смысловое открытие» (февраль – март 2024 г.) 

создавал условия для осознания и вербализации новых смыслов обучения, под-

держки публичного самоопределения в отношении ценности образования. Обу-

чающиеся готовили и защищали исследовательские проекты, участвовали в де-

батах. Применялись приемы «Публичная защита позиции», «Письмо себе в про-

шлое», «Дискуссионный клуб». Все 38 обучающихся успешно защитили про-

екты, 36 четко сформулировали связь между дисциплиной и будущей профес-

сией, 32 составили конкретный план улучшения образовательных результатов. 

Четвертый этап «Смысловая рефлексия и самоизменение» (апрель – май 2024 г.) 

поддерживал выработку индивидуальной системы образовательной работы, за-

креплял ответственное отношение к обучению, создавал условия для самостоя-

тельной постановки и достижения целей. Каждый обучающийся совместно с пе-

дагогами разработал личный образовательный план. Сравнение результатов 

пробных ЕГЭ – январь и апрель – показало рост среднего балла: по математике 

с 56,3 до 68,7; по русскому языку с 64,1 до 73,2; по обществознанию с 52,8 до 

64,3. Для оценки эффективности реализованной модели была проведена повтор-

ная диагностика академической успешности и смысловой позиции старшекласс-

ников (май 2024 г.). Когнитивный компонент – качество знаний – вырос с 3,6 до 

4,2 (средний балл успеваемости). Доля обучающихся с оценками «4» и «5» уве-

личилась с 52% до 78%. 82% обучающихся освоили приемы рациональной орга-

низации образовательной работы, 76% демонстрируют умение работать с раз-

личными источниками информации, 71% способны самостоятельно ставить 

учебные цели и достигать их. Мотивационно-смысловой компонент по методике 

СЖО (Д.А. Леонтьев) показал значительный рост: показатель «Цели в жизни» 

увеличился с 29 до 37 баллов (+27,6%), «Осмысленность жизни» – с 79 до 95 

баллов (+20,2%), «Локус контроля-Я» – с 18 до 20 баллов (+11,1%). 84% обуча-

ющихся четко формулируют связь между учебой и жизненными планами, 79% 

выражают готовность прилагать усилия для достижения академических целей. 

Профориентационный компонент: 88% обучающихся определились с выбором 

профессии, 81% составили индивидуальный план обучения, 76% активно изу-

чают информацию о выбранной профессии. В контрольной группе, где обучение 

велось традиционно, без систематического применения смыслоинициирующих 

ситуаций, изменения были минимальными: средний балл вырос с 3,8 до 3,9; по-

казатель «Осмысленность жизни» вырос с 82 до 83 баллов (+1,2%).  

Статистический анализ по критерию Фишера подтвердил значимость раз-

личий между экспериментальными и контрольной группами (p<0,01) [Таб-

лица 1]. 
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Таблица 1  

 

Распределение респондентов по группам в рамках эксперимента 

 

Показатель 

Эксперимен-

тальная 

группа до 

Эксперимен-

тальная 

группа после 

Кон-

трольная 

группа 

до 

Контроль-

ная группа 

после 

Средний балл успеваемости 3,6 4,2 3,8 3,9 

Доля обучающихся на «4» и «5»,% 52 78 – – 

Осмысленность жизни (СЖО), баллы 79 95 82 83 

Цели в жизни (СЖО), баллы 29 37 – – 

Связь учебы с жизненными планами,% 43 84 – – 

 

Особую ценность представляют высказывания самих обучающихся, за-

фиксированные в рефлексивных дневниках, эссе, интервью. Обучающиеся отме-

чали, что стали по-другому относиться к учебе, осознали связь между школь-

ными предметами и будущей профессией, научились преодолевать трудности и 

управлять своей учебной деятельностью.  

Таким образом, опытная апробация подтвердила, что целенаправленное 

создание смыслоинициирующих коммуникативных ситуаций является эффек-

тивным средством повышения академической успешности старшеклассников, 

обеспечивая не только улучшение учебных результатов, но и формирование  

ценностно-смыслового отношения к обучению как средству самореализации. 

В Заключении представлены выводы диссертационного исследования, 

перспективы дальнейшей реализации исследования, а также рекомендации, ка-

сающиеся повышения академической успешности старшеклассников сред-

ствами смыслоинициирующих коммуникативных ситуаций.   

В соответствии с первой задачей исследования был выполнен теоретико-

методологический анализ отечественных и зарубежных работ по проблеме ака-

демической успешности обучающихся и роли педагогического общения в ее 

обеспечении. Установлено, что данная проблема разрабатывается в науке пре-

имущественно в трех направлениях. В русле когнитивного подхода внимание ис-

следователей сосредоточено на интеллектуальных способностях и познаватель-

ных процессах; в рамках мотивационно-личностного направления изучается 

внутренняя и внешняя мотивация обучения; представители социально-психоло-

гического подхода рассматривают влияние социальной среды, взаимодействия с 

педагогами и сверстниками. При этом коммуникативный аспект проблемы, свя-

занный с ролью специально создаваемых педагогом смыслоинициирующих ком-

муникативных ситуаций, в которых у старшеклассников формируется цен-

ностно-смысловая позиция в обучении и накапливается опыт преодоления ака-

демических затруднений, остается изученным в значительно меньшей степени. 

Анализ трудов М.М. Бахтина, С.В. Беловой, Е.В. Бондаревской, А.А. Леонтьева 

В.В. Серикова, дал возможность определить методологические основания ра-

боты, в качестве которых выступили культурологическая модель личностно-раз-

вивающего образования, ситуационно-событийный подход к созданию  
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личностно-развивающих ситуаций и концепция диалогичности как универсаль-

ной характеристики человеческого сознания и общения. 

Решение второй задачи – выявление критериев, показателей и уровней ака-

демической успешности, а также ее зависимости от смыслов учебной деятельно-

сти старшеклассников – потребовало уточнения самого понятия академической 

успешности. В традиционном понимании этот феномен сводится главным обра-

зом к успеваемости и результатам контрольных мероприятий. В настоящем ис-

следовании академическая успешность рассматривается как интегративная лич-

ностно-функциональная характеристика старшеклассника, отражающая не 

только образовательные результаты и их соответствие требованиям стандартов, 

но и опыт преодоления учебных затруднений, способность к самоорганизации 

учебной деятельности и, что особенно важно, представленность в сознании 

школьника смысла обучения как жизненной ценности и основы будущих  

социально-профессиональных достижений. На базе такого понимания разрабо-

тана система критериев академической успешности. Мотивационно-смысловой 

критерий отражает осознание старшеклассником значимости школьных дости-

жений для продолжения образования и профессиональной карьеры; когнитив-

ный критерий характеризует качество базовых предметных знаний, их систем-

ность, прочность и действенность; операциональный критерий фиксирует владе-

ние предметными и универсальными метапредметными учебными умениями; 

профориентационный критерий выявляет осознанное стремление к овладению 

избранной профессией и опыт решения учебных задач в контексте профессио-

нальных интересов. 

Третья задача состояла в обосновании возможностей смыслоинициирую-

щих коммуникативных ситуаций как условий повышения академической успеш-

ности обучающихся. В ходе ее решения раскрыты сущностные характеристики 

указанных ситуаций и механизмы их влияния на образовательные результаты 

старшеклассников. Смыслоинициирующие коммуникативные ситуации тракту-

ются в работе как специально организованные педагогические условия, образо-

вательные события, назначение которых заключается в актуализации у старше-

классников процессов смыслообразования и, как следствие, в становлении в их 

сознании личностной значимости обучения. Такие ситуации создаются посред-

ством постановки проблемных задач с этическим и ценностно-смысловым кон-

текстом, включения старшеклассников в выполнение социально ориентирован-

ных учебно-исследовательских проектов, проведения смыслообразующих диа-

логов о роли образования в жизни человека, предоставления возможностей для 

проявления индивидуальности и самореализации в учебном процессе, а также 

оказания психологической поддержки в трудных ситуациях и стимулирования 

потребности в достижениях и преодолении собственных слабостей.  

Было установлено, что эффективность смыслоинициирующих коммуника-

тивных ситуаций в повышении академической успешности обеспечивается их 

способностью трансформировать внешнюю мотивацию к обучению во внутрен-

нюю, создавать условия для осмысленного присвоения знаний и развития субъ-

ектной позиции обучающегося в образовательном процессе. 
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Решение четвертой задачи исследования, заключавшейся в разработке кон-

цептуальной модели процесса повышения академической успешности обучаю-

щихся средствами смыслоинициирующих коммуникативных ситуаций, привело 

к созданию целостной модели, описывающей последовательность и логику дан-

ного процесса. Модель включает четыре взаимосвязанных этапа, соответствую-

щих закономерностям смыслообразования в юношеском возрасте. Этап смысло-

вого вызова направлен на актуализацию у старшеклассников переживания не-

удовлетворенности собой и своими учебными результатами, на вызов сомнения 

в целесообразности прежнего отношения к обучению. Этап смыслового поиска 

предполагает организацию критического самоанализа и опробование новых тре-

бований к организации учебной деятельности, накопление опыта преодоления 

учебных трудностей и переживание связи между приложенными усилиями и до-

стигнутыми результатами. Этап смыслового открытия обеспечивает осознание и 

вербализацию новых смыслов обучения, публичное самоопределение старше-

классников в отношении ценности образования для их жизненной самореализа-

ции. Наконец, этап смысловой рефлексии и самоизменения поддерживает выра-

ботку и апробацию собственной системы работы, неотступное следование по-

ставленным перед собой целям и формирование устойчивой субъектной позиции 

в обучении. Для каждого из этих этапов в модели определены специфические 

цели, типы смыслоинициирующих ситуаций, наиболее адекватные целям дан-

ного этапа, а также конкретные приемы создания таких ситуаций в образователь-

ном процессе. 

Решение пятой задачи, связанной с осуществлением опытно-эксперимен-

тальной апробации разработанной модели, подтвердило ее практическую эффек-

тивность и обоснованность теоретических положений исследования. Экспери-

ментальная работа велась на базе трех образовательных организаций. Выборку 

составили 225 старшеклассников экспериментальных групп, а также 60 педаго-

гов, которые предварительно прошли подготовку по разработанной программе 

повышения квалификации. 

Смыслоинициирующие коммуникативные ситуации применялись систе-

матически на протяжении учебного года. По его итогам зафиксированы измене-

ния, статистическая значимость которых подтверждена критерием Фишера 

(p<0,01).  

Так, средний балл успеваемости в экспериментальных группах поднялся с 

3,6 до 4,2 – прирост составил 16,7%. Заметно выросла и доля школьников, обу-

чающихся на «4» и «5»: если в начале эксперимента таких было 52%, то к его 

завершению – уже 78%, то есть на 26% больше. Изменения коснулись не только 

успеваемости. Диагностика по методике смысложизненных ориентаций 

Д.А. Леонтьева показала, что осмысленность жизни у старшеклассников вы-

росла с 79 до 95 баллов (+20,2%). Особенно важным результатом стало то, что 

84% обучающихся экспериментальных групп четко сформулировали связь 

между своей учебой и жизненными планами, в то время как на начальном этапе 

эксперимента таких обучающихся было лишь 43%. В контрольной группе, где 
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обучение велось традиционно без систематического применения смыслоиници-

ирующих ситуаций, изменения были минимальными и статистически незначи-

мыми. 

Результаты опытно-экспериментальной работы убедительно подтвердили 

выдвинутую в исследовании гипотезу о том, что последовательное применение 

смыслоинициирующих коммуникативных ситуаций в образовательном процессе 

в соответствии с разработанной моделью действительно обеспечивает повыше-

ние академической успешности старшеклассников. Подтверждение получили и 

все условия, от которых, согласно выдвинутой гипотезе, зависит эффективность 

данного процесса. Первое из них состоит в необходимости понимать академиче-

скую успешность как соответствие учебных результатов и уровня владения учеб-

ной деятельностью требованиям ФГОС. Второе условие предполагает, что смыс-

лоинициирующие ситуации, позволяющие старшекласснику осознать роль обу-

чения в его дальнейшей жизни и профессиональной карьере, должны создаваться 

последовательно, а не эпизодически. Третье условие связано с опорой на модель 

процесса, воспроизводящую путь обучающегося от неотчетливого представле-

ния о том, что учиться «зачем-то нужно», к осознанному убеждению в ценности 

обучения как ведущего средства самореализации. Четвертое условие определя-

ется позицией самого педагога, а именно владением конкретными приемами со-

здания подобных ситуаций и готовностью к рефлексии собственной профессио-

нальной деятельности. 

Научная новизна исследования заключается в уточнении понятия академи-

ческой успешности старшеклассников: в его содержание, наряду с традицион-

ными когнитивными и операциональными компонентами, включены мотиваци-

онно-смысловые характеристики учебной деятельности. Предложенный подход 

позволяет более полно и точно оценивать образовательные достижения школь-

ников в логике действующих образовательных стандартов. Наряду с этим обос-

нованы специфические функции смыслоинициирующих коммуникативных си-

туаций в повышении академической успешности, установлены различия в при-

менении данных ситуаций на разных этапах становления ценностно-смысловой 

позиции старшеклассников в обучении, а также разработаны и эксперимен-

тально проверены приемы создания таких ситуаций как на материале различных 

учебных предметов, так и во внеучебной деятельности. Теоретическая значи-

мость работы состоит в обосновании новых ресурсов повышения качества обра-

зования. Определены инновационные подходы к обеспечению академической 

успешности обучающихся старшей школы, разработаны стратегии и приемы 

личностно-развивающего обучения на основе ситуаций, стимулирующих ста-

новление субъектной позиции старшеклассника в учебной деятельности. Выяв-

лены и научно обоснованы педагогические условия, при которых смыслоиници-

ирующие коммуникативные ситуации могут создаваться в реальном образова-

тельном процессе. Практическая значимость исследования подтверждается раз-

работкой и апробацией программы повышения квалификации «Смыслоиниции-

рующая коммуникация в цифровой среде: педагогический резонанс как ресурс 

развития универсальных учебных действий у старшеклассников» объемом 72 
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академических часа. Программу освоили 60 педагогов из различных образова-

тельных организаций. Практическая значимость также выражается в создании 

подробных методических рекомендаций по применению смыслоинициирующих 

ситуаций при изучении различных учебных предметов гуманитарного и есте-

ственнонаучного циклов, в разработке валидного диагностического инструмен-

тария для комплексной оценки академической успешности по выявленным кри-

териям и для диагностики готовности педагогов к созданию смыслоинициирую-

щих коммуникативных ситуаций, а также во внедрении полученных результатов 

в практику работы образовательных организаций города Москвы и города Ро-

стова-на-Дону. Выполненное исследование, безусловно, не исчерпывает всех ас-

пектов сложной и многогранной проблемы повышения академической успешно-

сти обучающихся и открывает перспективы для дальнейших научных изысканий 

в данной области. Перспективными направлениями продолжения исследования 

представляются изучение специфики смыслоинициирующих коммуникативных 

ситуаций на других ступенях образования, включая основную школу, среднее 

профессиональное и высшее образование с учетом возрастных особенностей 

обучающихся, исследование возможностей современных цифровых технологий 

и инструментов искусственного интеллекта для создания и методического со-

провождения смыслоинициирующих ситуаций в образовательном процессе, раз-

работка системы подготовки будущих педагогов к созданию смыслоиницииру-

ющих коммуникативных ситуаций в рамках их профессионального образования 

в педагогическом вузе, изучение долгосрочных эффектов сформированной у 

старшеклассников ценностно-смысловой позиции на их дальнейшее профессио-

нальное становление и жизненную самореализацию после окончания школы, а 

также углубленное исследование связи между различными типами коммуника-

тивного стиля педагога и эффективностью создаваемых им смыслоинициирую-

щих ситуаций. 

Таким образом, поставленная в исследовании цель разработки и экспери-

ментального обоснования модели повышения академической успешности стар-

ших школьников через создание и применение смыслоинициирующих коммуни-

кативных ситуаций в образовательном процессе была полностью достигнута, все 

исследовательские задачи последовательно решены, выдвинутая гипотеза полу-

чила убедительное эмпирическое подтверждение. Разработанная модель повы-

шения академической успешности старшеклассников средствами смыслоиници-

ирующих коммуникативных ситуаций доказала свою теоретическую обоснован-

ность и практическую эффективность, что позволяет рекомендовать ее к  

широкому внедрению в практику общеобразовательных организаций различных 

типов и видов. 

Полученные в ходе исследования материалы обладают значительным 

прикладным потенциалом и могут быть интегрированы в образовательную 

практику на всех уровнях – от общеобразовательных школ до вузов и учрежде-

ний среднего профессионального образования. Их целесообразно задействовать 

при модернизации учебных планов: в частности, для внедрения интегративных 

подходов, организации проектной работы, налаживания междисциплинарного 
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взаимодействия, а также конструирования индивидуальных образовательных 

маршрутов с учётом личностных особенностей учащихся. Для педагогических и 

психолого-сопроводительных кадров (преподавателей, кураторов, психологов) 

результаты работы представляют собой методическую базу, позволяющую целе-

направленно формировать образовательную среду, стимулирующую раскрытие 

личностного потенциала обучающихся и способствующую их самоактуализа-

ции. В рамках системы непрерывного образования данные исследования дают 

возможность выстраивать гибкие образовательные траектории, максимально ре-

левантные индивидуальным потребностям и когнитивно-личностным характе-

ристикам учащихся. 

Перспективные векторы дальнейшего научного осмысления про-

блемы можно структурировать по ряду направлений. В теоретико-методологи-

ческом плане актуально создание инструментов в рамках смыслодидактики. 

Практическая линия исследований предполагает адаптацию интегративных об-

разовательных моделей к специфике различных ступеней обучения – в том числе 

дошкольного, начального и основного общего образования. В социально-психо-

логическом аспекте перспективным представляется анализ воздействия интегра-

тивных технологий на процессы социально-психологической адаптации обуча-

ющихся, а также на формирование коллективных смысловых установок. В циф-

ровизационном измерении целесообразно исследовать потенциал искусствен-

ного интеллекта, проектировать соответствующие цифровые инструменты, а 

также изучать механизмы смыслообразования в условиях использования техно-

логий виртуальной и дополненной реальности.  
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